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1. Lista responsabililor cu elaborarea, verificarea si aprobarea editie sau, dupa caz, a reviziei in cadrul

editiei procedurii documentate

Nr. Elemente privind Numele si prenumele Functia Data
Crt responsabilii/ Semnatura
operatiunea

1 2 3 4 5 6
1.1 Elaborat Rasmerita Nicoleta Membru CEAC 10.10.2022

1.2 | Elaborat Anton Valentina Membru CEAC 10.10.2022

1.3 | Verificat Rusu Mihaela Responsabil CEAC 12.10.2022

1.4 | Aprobat Pechianu Florin Gigi Director 14.10.2022

2. Situatia editiilor si a reviziilor in cadrul editiilor procedurii

Nr. Crt Editia sau, dupa caz, revizia in Componenta Modalitatea Data de la care se aplica prevederile
cadrul editiei revizuita reviziei editiei sau reviziei editiei
1 2 3 4 5

2.1 Editia I-a 22.06.2021
2.2 Revizia 0

2.3 Revizia 1 29.09.2021
2.4 Revizia 2 12.08.2022
2.5 Revizia 3 14.10.2022

3. Lista cuprinzand persoanele la care se difuzeaza editia sau, dupa caz, revizia din cadrul editiei

procedurii

Nr. Scopul difuzarii Ex. | Compartiment Functia Nume si prenume Data

Crt nr. primirii Semnatura
1 2 3 4 5 6 7 8
3.1 | Informare / Aplicare Didactic Membru CEAC Rasmerita Nicoleta 14.10.2022

3.2 | Informare / Aplicare Didactic Membru CEAC Anton Valentina 14.10.2022

3.3 | Informare / Aplicare Didactic Secretar CEAC Serban Tincuta 14.10.2022

3.4 | Aprobare Didactic Director Pechianu Florin Gigi 14.10.2022

3.5 | Verificare Didactic Responsabil CEAC Rusu Mihaela 14.10.2022
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3.6 | Arhivare Didactic Secretar CEAC Serban Tincuta
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4. Scopul procedurii

4.1. Stabileste modul de realizare a activitatii, compartimentele si persoanele implicate
Scopul acestei proceduri este prezentarea modalitatii de acordare a primului ajutor in caz de electrocutare.

4.2. Da asigurari cu privire la existenta documentatiei adecvate derularii activitatii

4.3. Asigura continuitatea activitatii, inclusiv in conditii de fluctuatie a personalului

4.4. Sprijina auditul si/sau alte organisme abilitate in actiuni de auditare si/sau control, iar pe

director, Tn luarea deciziei

4.5. Alte scopuri
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5. Domeniul de aplicare

5.1. Precizarea (definirea) activitatii la care se refera procedura operationala:
Prezenta procedura se aplica de catre toate compartimentele din cadrul unitatii Tn cazul producerii unui
accident prin electrocutare.

5.2. Delimitarea explicita a activitatii procedurate in cadrul portofoliului de activitati desfasurate

de unitate:
Operatiunea se desfasoara in cadrul activitati de management cu colaborarea responsabilului ISU din
cadrul unitatii.

5.3. Listarea principalelor activitati de care depinde si/sau care depind de activitatea procedurata:
De activitatea procedurata depind toate celelalte activitati din cadrul unitatii, datorita rolului pe care
aceasta activitate il are Tn cadrul derularii corecte si la timp a tuturor proceselor.

5.4. Listarea compartimentelor furnizoare de date si/sau beneficiare de rezultate ale activitatii
procedurate:

5.4.1. Compartimente furnizoare de date:
Toate compartimentele.

5.4.2. Compartimente furnizoare de rezultate:
Toate compartimentele.

5.4.3. Compartimente implicate in procesul activitatii:
Didactic.
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6. Documente de referinta

6.1. Reglementari internationale:
- Nu este cazul.

6.2. Legislatie primara:

- Legea nr 170 din 29 iunie 2015 privind aprobarea O.U.G. nr. 89/2014 pentru modificarea si completarea
unor acte normative Tn domeniul managementului situatiilor de urgenta si al apararii impotriva incendiilor;
- Standarde de referinta si indicatori de performanta pentru evaluarea si asigurarea calitatii n
fnvatamantul preuniversitar - H.G. nr. 1534/25.11.2008;

- Legea nr. 87/2006 pentru aprobarea Ordonantei de urgenta a Guvernului nr. 75/2005 privind asigurarea
calitatii educatiei;

- Legea 481/2004 - Legea protectiei civile;

- Ordinul nr. 4183/2022 pentru aprobarea Regulamentului-cadru de organizare si functionare a unitatilor
de invatamant preuniversitar (ROFUIP).

6.3. Legislatie secundara:

- Ordin nr. 600/2018 privind aprobarea Codului controlului intern managerial al entitatilor publice Publicat
in Monitorul Oficial, Partea | nr. 387 din 07.05.2018;

- Instructiunea nr. 1/2018 din 16 mai 2018 privind aplicarea unitara la nivelul unitatilor de invatamant
preuniversitar a Standardului 9 - Proceduri prevazut in Codul controlului intern managerial al entitatilor
publice, aprobat prin Ordinul secretarului general al Guvernului nr. 600/2018;

6.4. Alte documente, inclusiv reglementari interne ale unitatii:
- Regulamentul de organizare si functionare al unitatii;

- Regulamentul Intern al unitatii;

- Decizii ale Conducatorului unitatii;

- Circuitul documentelor;

- Alte acte normative.
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7. Definitii si abrevieri

7.1. Definitii

v

ale termenilor:

Nr. Crt Termenul Definitia si / sau, daca este cazul, actul care defineste termenul
1 2 3

7.1.1 Procedura documentata Modul specific de realizare a unei activitati sau a unui proces, editat pe suport
de hartie sau in format electronic; procedurile documentate pot fi proceduri de
sistem si proceduri operationale;

7.1.2 Procedura de sistem (procedura Descrie un proces sau o activitate care se desfasoara la nivelul entitatii publice

generala) aplicabil/aplicabila majoritatii sau tuturor compartimentelor dintr-o entitate
publica;

7.1.3 Procedura operationala (procedura de Procedura care descrie un proces sau o activitate care se desfasoara la nivelul

lucru) unuia sau mai multor compartimente dintr-o entitate, fara aplicabilitate la
nivelul Tntregii entitati publice;

7.1.4 Document Act prin care se adevereste, se constata sau se preconizeaza un fapt, se confera
un drept, se recunoaste o obligatie respectiv text scris sau tiparit inscriptie sau
alta marturie servind la cunoasterea unui fapt real actual sau din trecut;

7.1.5 Aprobare Confirmarea scrisa, semndtura si datarea acesteia, a autoritatii desemnate de a
fi de acord cu aplicarea respectivului document in organizatie.

7.1.6 Verificare Confirmare prin examinare si furnizare de dovezi obiective de catre autoritatea
desemnata (verificator), a faptului ca sunt satisfacute cerintele specificate,
inclusiv cerintele Comisiei de Monitorizare.

7.1.7 Electrocutarea Este vatamarea grava sau provocarea mortii cauzata unei fiinte de un soc
electric produs in urma trecerii curentului electric prin corpul ei, urmare a
contactului direct sau indirect cu un conductor electric.

7.1.8 Atingere directa Atingerea, nemijlocita sau prin intermediul unui element conductor, de catre
om a partilor active ale unei instalatii electrice. Protectia impotriva electrocutarii
directe se face prin mijloace tehnice si organizatorice.

7.1.9 Atingere indirecta Atingerea de cdtre om a unor pdrti intrate accidental sub tensiune, din cauza

unui defect de natura electrica. Protectia Tmpotriva electrocutdrii indirecte se
face doar prin mijloace tehnice.

7.2. Abrevieri ale termenilor:

Nr. Crt Abrevierea Termenul abreviat
1 2 3

7.2.1 P.S. Procedura de sistem

7.2.2 pP.O. Procedura operationala

7.2.3 E Elaborare

7.2.4 " Verificare

7.2.5 Ap. Aplicare

7.2.6 Ah. Arhivare
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8. Descrierea procedurii

8.1. Generalitati:

Electrocutarea reprezinta vatamarea usoard, grava sau letala produsa de socul electric rezultat din
patrunderea curentului electric in corp. In cazul electrocutdrii, masurile de prim ajutor care se impun
depind de mai multi factori:

- Varsta si afectiunile asociate ale persoanei electrocutate; de exemplu, copiii au rezistenta la nivelul pielii
foarte micd si arsurile sunt mai grave, persoanele Tn varsta care au afectiuni cardiace sunt mult mai expuse
riscului de complicatii sau deces;

- Timpul scurs pana cand persoana a primit asistenta medicala; reanimarea trebuie intreprinsa cat mai
rapid posibil (in primele 5 minute);

- Tensiunea si intensitatea curentului electric; un curent de intensitate mare produs de tensiuni Tnalte
poate carboniza tesuturile;

- Gradul de umiditate in mediul Tnconjurator, stiut fiind ca umezeala este un bun conductor de electricitate.

8.2. Documente utilizate:

8.2.1. Lista si provenienta documentelor:
- Documentele utilizate Tn elaborarea prezentei proceduri sunt cele enumerate la pct.6.

8.2.2. Continutul si rolul documentelor:

- Documentele utilizate Tn elaborarea prezentei proceduri au rolul de a reglementa modalitatea de
implementare a activitatii procedurate;

- Accesul, pentru fiecare Compartiment, la legislatia aplicabila, se face prin programul informatic la care
au acces salariatii unitatii.

8.2.3. Circuitul documentelor:
- Pentru asigurarea conditiilor necesare cunoasterii si aplicarii de catre salariatii entitatii a prevederilor
legale care reglementeaza activitatea procedurata, elaboratorul va difuza procedura conform pct.3.

8.3. Resurse necesare:

8.3.1. Resurse materiale:

- Computer;

- Imprimants;

- Copiator;

- Consumabile (cerneala/toner);
- Hartie xerox;

- Dosare.

8.3.2. Resurse umane:

- Conducatorul unitatii;

- Comisia CEAC;

- Compartimentele prevazute Tn organigrama unitatii.

8.3.3. Resurse financiare:
- Conform Bugetului aprobat al unitatii.

8.4. Modul de lucru:

8.4.1. Planificarea operatiunilor si actiunilor activitatii:
Operatiunile si actiunile privind activitatea procedurata se vor derula de cdtre toate compartimentele
implicate, conform instructiunilor din prezenta procedura.

8.4.2. Derularea operatiunilor si actiunilor activitatii:

Tn cazul accidentelor prin electrocutare succesul primului ajutor depinde de competenta celor prezenti
in momentul accidentului.

Leziuni care apar in cazul electrocutarii:
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- caderea la pamant;

- contractie musculara;

- deshidratare;

- arsuri;

- fracturi;

- afectarea organelor interne;

- necroza;

- infarct pulmonar/ cardiac/ renal.

In practicd intdlnim doud situatii: accidentatul nu se poate desprinde de instalatia electricd sau,
accidentatul s-a desprins de instalatia electrica, nemaifiind Tn contact cu aceasta si nici in imediata ei
apropiere.

In ambele situatii, persoana care actioneazd pentru a acorda primul ajutor, trebuie s constate cu
operativitate situatia concreta a victimei si sa hotdrasca modul de actionare, astfel incat sa nu-si
pericliteze viata, expunandu-se aceluiasi risc.

Pentru scoaterea accidentatului de sub influenta curentului electric, in cazul in care acesta nu s-
a putut desprinde de instalatia electrica, exista doua situatii distincte determinate de tensiunea
de lucru:

Daca tensiunea de lucru este sub 1.000 V, se va proceda in felul urmator:

- actionarea pentru intreruperea tensiunii prin deschiderea intrerupatorului de alimentare, iar in lipsa
acestuia, prin deschiderea separatorului, scoaterea sigurantelor, scoaterea din priza, de la caz la caz;

- daca scoaterea de sub tensiune a instalatiei necesita prea mult timp, reducénd operativitatea
interventiei, se scoate accidentatul de sub tensiune prin utilizarea oricaror materiale sau echipamente
electroizolante care sunt la indemand, astfel incat sa se reuseascd indepdrtarea acestuia de zona de
pericol;

- daca persoana electrocutata este Tn contact cu instalatia electrica si se afla si la Tnaltime, exista
pericolul caderii ei. De aceea, trebuie luate masuri de evitare a acestei consecinte. Se poate, fie sa se
sprijine accidentatul cu proptele izolante, fie sa se organizeze atenuarea caderii prin prinderea victimei
ori prin plasarea pe sol a unor suporturi groase la locul eventualei caderi (paie, materiale textile, crengi
ete).

Daca tensiunea de lucru este peste 1000 V, trebuie stiut faptul ca insasi apropierea de accidentat
poate prezenta pericol pentru salvator:

- deconectarea instalatiei (scoaterea de sub tensiune) va putea fi efectuata numai de catre personalul
special instruit Tn acest sens si care utilizeaza mijloace de protectie electroizolante adecvate: cizme si
manusi de Tnalta tensiune, stanga de manevra corespunzatoare tensiunii nominale a instalatiei.
Scoaterea accidentatului din instalatii aflate sub tensiune este permisa numai dupa deconectarea
acesteia.

Tn ambele situatii:

- daca accidentatului i s-au aprins hainele din cauza arcului electric provocat ca urmare a atingerii
instalatiei electrice, imediat dupa ce este Indepartat de sub tensiune se va actiona pentru stingerea
hainelor aprinse;

- dupa scoaterea accidentatului de sub tensiune si Tn afara pericolului generat de aceasta, se va
determina starea clinica a victimei printr-o examinare rapida, deoarece tot ceea ce se va face in
continuare depinde de aceasta stare;

- daca pacientul este constient: se pozitioneaza pe o parte, se inveleste cu o patura sau cu folia
termoizolanta din trusa de prim-ajutor, se panseaza steril arsurile cutanate si se imobilizeaza fracturile
dupa care se transporta la cea mai apropiata unitate spitaliceasca pentru evaluare si continuarea
terapiei;

- daca pacientul este inconstient si prezinta lipsa respiratiei spontane si a pulsului la carotida, se incepe
resuscitarea cardio-respiratorie;

- daca pacientul este inconstient si prezinta respiratie spontana si puls, se pozitioneaza in pozitia laterala
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de siguranta si se supravegheaza tot timpul activitatea respiratorie si cardiaca.

Chiar daca prin electrocutare accidentatul nu a suferit leziuni care sa 1i dea stari de rdu, nici macar
trecatoare, el trebuie tinut In repaus timp de 30-60 de minute si supus apoi unei consultatii medicale.
Orice persoana care a suferit un accident prin electrocutare va fi transportata la spital pentru
supraveghere medicala, deoarece ulterior pot surveni tulburdri de ritm cardiac.

Gravidele electrocutate se transporta obligatoriu la spital pentru evaluare chiar daca nu prezinta vreo
tulburare (risc de moarte fetala).

8.4.3. Valorificarea rezultatelor activitatii:
Rezultatele activitatii vor fi valorificate de toate compartimentele din unitate.

11/14



SCOALA GIMNAZIALA NR. PROCEDURA OPERATIONALA Editia: I-a

1 NAMOLOASA

ACORDAREA PRIMULUI AJUTOR N CAZ DE Revizia 3
ELECTROCUTARE
Cod: P.O. 130 Exemplar nr. 1

9. Responsabilitati

9.1. Conducatorul unitatii
- Aproba procedura;
- Asigura implementarea si mentinerea procedurii.

9.2. Responsabil PSI

- Aplica si mentine procedura;
- Realizeaza activitatile descrise la termenele stabilite Tn prezenta procedura.
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10. Formular de evidenta a modificarilor
Nr. Crt Editia Data Revizia Data Nr. Descrierea Semnatura conducatorului
editiei reviziei pag. modificarii departamentului
1 2 3 4 5 7 8
10.1 22.06.2021
10.2 l-a 29.09.2021
10.3 l-a 12.08.2022
10.4 I-a 14.10.2022
11. Formular de analiza a procedurii
Nr. | Compartiment Conducator nlocuitor de Aviz favorabil Aviz Semnatura Data
crt. compartiment drept sau nefavorabil
Nume si delegat
prenume Semnatura Data Observatii
1. Didactic Rusu Mihaela 14.10.2022
2. Didactic Pechianu Florin 14.10.2022
Gigi
12. Lista de difuzare a procedurii
Nr. ex. Compartiment Nume si Data Semnatura Data Data intrarii in vigoare | Semnatura
prenume primirii retragerii a procedurii
1. Conform Procesului Verbal de predare-primire.
13. Anexe
Nr. Crt Denumirea anexei Elaborator Aproba Numar de exemplare Arhivare
1 2 3 4 5 6
13.1 - 1 -
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Cuprins

1. Lista responsabililor cu elaborarea, verificarea si aprobarea editie sau, dupa caz, a reviziei in
cadrul editiei procedurii documentate . ... ... ...
2. Situatia editiilor si a reviziilor in cadrul editiilor procedurii . ...................... ... ...
3. Lista cuprinzdnd persoanele la care se difuzeaza editia sau, dupa caz, revizia din cadrul editiei
procedurii .. ...
4. Scopul procedurii .................................................................
5.Domeniul de aplicare ... ....... ...
6. Documentedereferinta . ..... ... ...
7. Definitii si abrevieri . ... ...
8. Descrierea procedurii .. ...
9.Responsabilitati ... ... ...
10. Formular de evidenta a modificarilor . ........... .. ... ...
11. Formular de analiza aprocedurii ... ... ... ... .
12. Lista de difuzarea procedurii .. ... ... ... ..

3. AN X O - o o e
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