
CHESTIONAR 

 
Acest chestionar se adresează elevilor în scopul identificării formelor de agresivitate în unitatea de 

învățământ, a cauzelor care o determină şi a măsurilor ce se pot lua. 
Te rugăm să completezi cu maxima sinceritate acest chestionar. Răspunsurile tale vor fi 

confidențiale şi ne vor ajuta în elaborarea unui program de prevenire şi combatere a agresivității în 
școală. 

La întrebările cu semnul “M”, puteți alege mai multe variante de răspuns.   
 

1. Prin “agresivitate” înțelegi: 
a) ⁪ amenințări/ intimidări; 
b) ⁪ loviri; (M) 
c) ⁪ injurii; 
d) ⁪ altceva şi anume    

2. Există manifestări agresive în unitatea ta de învățământ? 
a) ⁪ foarte des; 
b) ⁪ Des; 
c) ⁪ Uneori; 
d) ⁪ Deloc. 

Pentru cei care au dat răspunsul “deloc” , următoarea întrebare este cea cu nr. 5. 

3. Aceste situații apar cel mai frecvent între: 
a) ⁪ elevi; 
b) ⁪ elevi şi cadre didactice; 
c) ⁪ elevi şi persoane din afara şcolii; 
d) ⁪ părinţi şi cadre didactice. 

4. Tipurile de agresivitate pe care le observați se manifestă: 
a) ⁪ în orele de curs; 
b) ⁪ în timpul pauzelor; 
c) ⁪ în afara programului şcolar. 

5. Ai fost victima vreunui comportament agresiv? 
a) ⁪  DA 
b) ⁪  NU 

Dacă răspunsul la această întrebare a fost “NU”, următoarea întrebare este cea cu nr. 7. 

6. Cum ai reacţionat în această situaţie? 
a) ⁪ am răspuns cu agresivitate; 
b) ⁪ am reclamat faptul; 
c) ⁪ altfel, şi anume 

 
7. Dacă ai asista la un act de agresiune, cum ai reacționa? 
a) ⁪ aş încerca să aplanez situația; 
b) ⁪ m-aş implica de o parte sau de alta; 
c) ⁪ nu m-aş implica; 
d) ⁪ aş anunţa un cadru didactic 

8. La cine ai apela dacă ai fi agresat fizic în incinta unității de învățământ? 
a) ⁪ părinţi; 
b) ⁪ cadre didactice; 
c) ⁪ conducerea unității; 
d) ⁪ alte persoane, şi anume 

 
 

 



9. Prin agresivitate se dobândește: 
a) ⁪ autoritate; 
b) ⁪ admirație; 
c) ⁪ respingere; 
d) ⁪ altele, şi anume 

 

 
10. Cauzele agresivităţii sunt: 
a) ⁪ neînțelegeri cu colegii; 
b) ⁪ influența anturajului; 
c) ⁪ relaţii conflictuale în familie; (M) 
d) ⁪ dorinţa de a se impune; 
e) ⁪ influenţa mass-media (TV, internet, reviste, etc.) 
f) ⁪ altele, şi anume 

11. Preocuparea ta principală în timpul liber este: 
a) ⁪ televizorul; 
b) ⁪ computerul; 
c) ⁪ lectura; 
d) ⁪ sportul; 
e) ⁪ altele, şi anume 

 
12. Ai imitat scene de agresivitate? 
a) ⁪  DA 
b) ⁪  NU 

 

13. Dacă da, de unde te-ai inspirat? 
a) ⁪ TV; 
b) ⁪ internet; 
c) ⁪ familie; 
d) ⁪ școală; anturaj; 
e) ⁪ altele, şi anume 

 
14. În general, când nu-ţi convine ceva la şcoală, cum reaţionezi? 
a) ⁪ exprimându-ţi punctul de vedere cu calm; 
b) ⁪ ridicând tonul pentru a-ţi impune opinia; 
c) ⁪ devenind violent; 
d) ⁪ abandonând sarcinile fără nici o explicaţie; 
e) ⁪ altfel, şi anume 

 
15. Ce anume te poate face să-ţi pierzi controlul? 
a) ⁪ jignirile unui coleg; 
b) ⁪ bătăile de la părinţi; 
c) ⁪ ameninţările unui profesor; 
d) ⁪ o evaluare incorectă; 
e) ⁪ altceva, şi anume 

 
16. Ce anume te reţine să actionezi agresiv? 
a) ⁪ bunul simț/ educaţia; 
b) ⁪ teama de urmări la nivelul unității; 
c) ⁪ pedeapsa din partea părinţilor; 
d) ⁪ nimic 

 

 



 

17. Cum crezi că pot fi prevenite manifestările agresive? 
a) ⁪ mai multe activităţi extraşcolare; 
b) ⁪ supraveghere mai atentă din partea profesorilor; 
c) ⁪ discuţii cu psihologul/ consilierul şcolar; 
d) ⁪ implicarea poliţistului de proximitate; 
e) ⁪ altfel, şi anume 

 
18. Ce măsuri concrete s-au luat în unitatea ta de învățământ pentru diminuarea nivelului 

agresivității? 

 
 

19. Ce măsuri propui tu pentru prevenirea și combatere agresivităţii în unitatea de învățământ? 

 
 

20. Te simti în siguranţă în unitatea de învățământ? 
a) ⁪ DA 
b) ⁪ NU 

 
 


